
LUTY 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Data i temat 

tygodnia 

 

05-09.02.2024 

 

W karnawale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dni tygodnia 

 

 

Poniedziałek 

 

 

 

Wtorek 

 

 

 

 

 

Środa  

 

 

 

Czwartek 

 

 

 

Piątek 

 

 

 

 

 

 

Zajęcia 

 

 

Co to jest karnawał 

i zabawy 

karnawałowe? 

 

Karnawałowe czary 

– mary, zabawy z 

wykorzystaniem 

atrybutów do 

czarowania  

 

Kolorowe maski – 

praca plastyczna  

 

 

Różdżki dla wróżki 

- zabawa w 

zaklęcia 

 

Zajęcia 

sensoryczne 

 

 

 

 

 

Cele dydaktyczne 

 

 

- zapoznanie się ze 

słowem 

„karnawał”  

 

- rozwijanie 

kondycji ruchowej 

 

 

 

 

-udoskonalanie 

sprawności 

manualnej 

 

- wspomaganie 

rozwoju wyobraźni 

 

 

- oddziaływanie na 

receptory  

 

 

 

 

 



Data i temat 

tygodnia 

12-16.02.2024 

 

Walentynki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia 

 

Poniedziałek  

 

 

 

Wtorek  

 

 

Środa  

 

 

 

 

 

Czwartek 

 

 

 

 

Piątek  

 

 

 

 

 

 

 

Zajęcia 

 

Walentynkowe 

serduszka – praca 

plastyczna  

 

Wspólne zabawy 

przy muzyce  

 

Walentynki – 

okazywanie uczuć i 

wzajemnej 

sympatii swoim 

najbliższym 

 

Wolno – szybko , 

zabawy i ćwiczenia 

sprawnościowe 

 

 

Dzień kota  

 

 

 

 

 

 

 

Cele dydaktyczne 

 

- rozwijanie 

sprawności 

manualnych  

 

- rozwijanie 

wspólnych relacji  

 

 - wdrażanie do 

okazywania 

szacunku i miłości   

 

 

 

-wspieranie 

sprawności 

fizycznej i 

słuchowej 

 

- rozpoznawanie 

zwierząt, 

zapoznanie się z 

ich życiem  

 

 

 

 



Data i temat 

tygodnia 

 

19-23.02.2024 

 

Klaszczę, śpiewam, 

maszeruję  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia 

 

 

Poniedziałek 

 

 

 

Wtorek  

 

 

Środa  

 

 

 

 

 

Czwartek 

 

 

 

 

Piątek  

 

 

 

 

 

 

Zajęcia 

 

 

Gramy i śpiewamy- 

zapoznanie dzieci z 

instrumentami 

 

Dźwięki wokół nas 

– zabawy z 

wykorzystaniem  

przedmiotów 

znajdujących się na 

sali 

 

Skąd się bierze 

muzyka? – 

powtarzanie 

rytmów  

 

 

 

Idziemy wąską 

dróżką – marsz w 

rytm muzyki 

 

Spacer  

 

 

Cele dydaktyczne 

 

 

-kształcenie słuchu, 

pobudzenie zmysłu 

słuchu 

 

-rozwijanie 

muzykalności,  

emocjonalnego 

przeżywania 

muzyki 

 

 

-wyrabianie 

zdolności 

koncentracji i 

uwagi, pobudzanie 

wyobraźni i 

pamięci 

 

-nauka płynnego, 

elastycznego ruchu 

 

 

- rozwój kondycji 

fizycznej  

 



Data i temat 

tygodnia 

 

26.02-01.03.2024 

 

Dawno, dawno 

temu gdy żyły 

dinozaury 

Dni tygodnia 

 

 

Poniedziałek 

 

 

Wtorek  

 

 

 

Środa  

 

 

 

 

Czwartek  

 

 

 

Piątek 

 

 

 

Zajęcia 

 

 

Dzień dinozaura  

 

 

Jak wyglądały i 

gdzie żyły 

dinozaury  

 

Ćwiczenia 

logopedyczne z 

wykorzystaniem 

nazw dinozaurów 

 

Mój ulubiony 

dinozaur – praca 

plastyczna  

 

Ćwiczenia 

sprawnościowe w 

sali 

Cele dydaktyczne 

 

 

- rozwijanie 

ciekawości  

 

- poznawanie i 

odkrywanie 

nowych rzeczy  

 

- doskonalenie 

aparatu mowy  

 

 

 

- kształtowanie 

sztuki tworzenia  

 

 

- rozwijanie 

sprawności 

 

 

 

 

 

 

  

 


