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Data i temat 

tygodnia  

01-05.07.2024 

 

Dlaczego drzewa i 

rośliny są ważne 

dla ludzi i zwierząt  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia  

 

Poniedziałek  

 

 

Wtorek  

 

 

Środa  

 

 

Czwartek  

 

 

 

Piątek  

 

 

Zajęcia  

 

Skąd bierze się tlen 

i co to takiego? 

zapoznanie z 

tematem 

Jak dbać o las i jego 

mieszkańców? 

Zajęcia pokazowe 

Zabawy 

tematyczne 

poszerzające 

wiedzę  

Las – zielone płuca 

ziemi – praca 

plastyczna 

 

Spacer obserwacja 

lasu 

 

 

Cele dydaktyczne  

 

- rozwijanie funkcji 

poznawczych   

 

- zachęcanie do 

dbania o 

środowisko  

 

- zachęcanie do 

poznawania 

nowych rzeczy 

 -rozwijanie 

zdolności 

manualnych  

 

- rozwijanie 

spostrzegawczości 

za pomocą 

aktywności 

ruchowej  



Data i temat 

tygodnia 

08-12.07.2024 

 

Poznajemy gatunki 

drzew w naszej 

małej Ojczyźnie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia 

 

Poniedziałek  

 

 

Wtorek 

 

 

Środa 

 

 

Czwartek  

 

 

 

Piątek  

 

 

Zajęcia 

 

Pogadanka na 

temat drzew 

występujących w 

Bieszczadach  

Kim jest Leśnik i na 

czym polega jego 

praca?  

Rozpoznawanie 

gatunków drzew za 

pomocą gałązek i 

liści 

Kolorowanie liści, 

odbijanie 

kształtów, zajęcia 

plastyczne 

 

Dzień Leśnika  

 

 

Cele dydaktyczny 

 

- zapoznanie z 

roślinnością, 

zgłębianie wiedzy  

 

- zdobywanie 

nowej wiedzy  

 

- kształtowanie 

spostrzegawczości  

 

- rozwijanie 

motoryki małej  

 

 

- stworzenie okazji 

do zdobycia 

nowych 

doświadczeń  



Data i temat 

tygodnia 

15 -19.07.2024 

 

Pięć zmysłów mam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia 

Poniedziałek 

 

 

Wtorek   

 

 

Środa  

 

 

Czwartek 

 

 

Piątek  

 

 

 

 

Zajęcia 

Człowiek i jego 

zmysły – 

poznajemy ich 

funkcje 

Zabawy badawcze 

za pomocą 

zmysłów 

Zabawy przy 

piosenkach 

tematycznych  

 

Moje zmysły – 

praca plastyczna 

 

 

Światowy Dzień 

Lodów (21.07.2024 

niedziela) 

 

Cele dydaktyczne 

- rozwijanie funkcji 

poznawczych  

 

- odkrywanie 

świata za pomocą 

zmysłów 

 

- naśladowanie 

ruchów 

wskazanych w 

piosenkach  

- rozwijanie 

wyobraźni 

przestrzennej 

poprzez malowanie  

- oddziaływanie na 

zmysły  

 

 



Data i temat 

tygodnia 

22-26.07.2024 

 

Poznajemy zawód 

policjanta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia 

 

Poniedziałek 

 

 

Wtorek  

 

 

Środa  

 

Czwartek  

 

 

Piątek  

 

 

 

 

Zajęcia 

 

Strój Pana 

Policjanta – czego 

potrzebuje do 

swojej pracy.  

Laurka dla Pana 

Policjanta  

 

Dzień Policjanta  

 

Wóz policyjny i 

numery alarmowe  

– praca plastyczna   

Zabawy w sali 

sensorycznej  

 

 

 

 

Cele dydaktyczne 

 

- przybliżenie 

zawodu policjanta, 

poszerzenie wiedzy 

 

- rozwijanie 

zdolności 

manualnych  

 - stworzenie okazji 

do spotkania  

- ćwiczenie 

motoryki małej  

 

- ćwiczenia 

sensoryczne  

 

 

 

 



Data i dzień 

tygodnia 

 29-31.07-

02.08.2024 

 

Poznajemy nasze 

emocje i uczucia  

 

Dzień tygodnia 

Poniedziałek 

 

 

Wtorek 

  

Środa  

 

 

Czwartek 

 

Piątek  

 

 

 

 

 

Zajęcia 

Jestem radosny – 

jestem zły. Jak 

rozpoznać emocje? 

 

Międzynarodowy 

Dzień Przyjaźni 

Wesołe i smutne 

buźki –praca 

plastyczna  

Zabawy wspólne w 

kącikach zabaw 

 

Urodziny 

Bieszczadzkiego 

Parku Narodowego 

(04.08.2024 

niedziela) 

 

 

Cele dydaktyczne 

- zwrócenie uwagi 

na stan 

emocjonalny i 

zachowanie  

- zwracanie uwagi 

na empatię  

- rozwijanie 

wyobraźni 

przestrzennej 

- obserwacja 

kolegów i 

koleżanek w czasie 

zabawy pod kątem 

emocji  

- tworzenie okazji 

do integracji grup 

 

  

 


