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Data i temat 

tygodnia  

 

02-06.09.2024 

 

Zabawy 

integracyjne  

( adaptacja) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia  

 

 

Poniedziałek 

 

 

 

 

Wtorek 

 

 

 

Środa  

 

 

Czwartek  

 

 

Piątek  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zajęcia 

 

 

Zabawy 

utrwalające imiona 

dzieci  

 

 

Domki z klocków – 

zabawy 

konstrukcyjne 

 

Zabawy 

sensoryczne  

 

Wspólne zabawy 

przy muzyce  

 

 Spacer poznawczy 

w obrębie żłobka  

 

 

 

 

 

 

 

 

Cele dydaktyczne  

 

 

- posługiwanie się 

imionami, 

poznawanie 

nowych słów 

 

- zdobywanie 

doświadczeń 

konstrukcyjnych  

 

- pobudzanie 

receptorów  

 

- rozwijanie 

poczucia rytmu  

 

- zapoznanie z 

obiektem i z 

terenem żłobka  

 

 

 

 

 

 

 



Data i temat 

tygodnia 

 

09-13.09.2024 

 

Zabawy 

integracyjne  

( adaptacja) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia  

 

 

Poniedziałek  

 

 

 

 

Wtorek 

 

 

 

Środa   

 

 

Czwartek  

 

 

 

 

 

 

Piątek  

 

 

 

 

 

Zajęcia 

 

 

Zabawy na torze 

przeszkód 

 

Zabawy z 

woreczkami 

 

Zabawy w tunelu 

 

Zabawy dowolne w 

kącikach zabaw 

 

 

 

 

Dzień Kropki  

(15.09.2024 

niedziela) 

 

 

Cele dydaktyczne 

 

 

- wrażenia 

sensoryczne  

 

- Ćwiczenie 

koordynacji ruchu  

 

- rozwijanie 

umiejętności 

wspólnej zabawy 

- doskonalenie 

umiejętności 

zabawy w grupie 

zwrócenie uwagi 

na dzielenie się z 

innymi  

- zwrócenie uwagi 

na wspólne 

działanie w czasie 

zabawy  

 

 



Data i temat 

tygodnia 

 

16-20.09.2024 

 

Witamy Panią 

jesień 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień tygodnia 

 

 

Poniedziałek  

 

 

 

Wtorek 

 

 

 

 

Środa  

 

 

 

 

 

Czwartek  

 

 

 

 

 

Piątek   

 

 

 

Zajęcia 

 

 

Jak dbać o higienę? 

Rozmowy na dany 

temat 

 

Ruch to także 

zdrowie – zajęcia 

ruchowe w Sali  

 

Czyste warzywa i 

owoce, – dlaczego 

to takie ważne? 

 

Pysznie, zdrowo, 

kolorowo – 

warzywna 

przygoda 

 

Przywitanie Pani 

jesieni  

 

 

Cele dydaktyczne 

 

 

- zapoznanie z 

zasadami higieny, 

poznanie nowych 

terminów  

- kształcenie 

poczucia rytmu i 

wyobraźni 

muzycznej 

- rozumienie 

znaczenia mycia 

rąk warzyw i 

owoców  

 

- nabywanie 

umiejętności 

zabawy 

tematycznej 

 

- zwrócenie uwagi 

na zmieniający się 

krajobraz 

 



Data i temat 

tygodnia 

 

 23.27.09.2024 

 

Bezpiecznie na 

drodze 

 

Dzień tygodnia 

 

 

Poniedziałek  

 

 

 

 

Wtorek  

 

 

 

Środa  

 

 

 

Czwartek  

 

 

 

 

 

Piątek  

Zajęcia 

 

 

Jak zachowywać 

się na ulicy? 

Rozmowy na temat 

bezpieczeństwa 

Poznajemy zasady 

bezpieczeństwa na 

drodze  

 

Znaki drogowe – 

praca plastyczna  

 

Spacer z 

zachowaniem 

zasad 

bezpieczeństwa 

Dzień chłopaka  

(29.09.2024 

niedziela) 

 

 

Cele dydaktyczne 

 

 

 - wdrażanie do 

przestrzegania 

zasad 

bezpieczeństwa  

-nabywanie 

nowych 

wiadomości  

 

- rozwijanie 

technik 

plastycznych  

 

- aktywowanie do 

spędzania czasu na 

świeżym powietrzu 

 

- wdrażanie do 

okazywania 

szacunku  

 

 


